
Musich 童声合唱团 2018 年排练内容 

 

五月 

 
5 月 5 日(NR12) 5 月 12 日(NR13) 

A 班

（14.15 

– 

15.00） 

- 练声：伸展四肢（大树发

新芽），呼吸练习（长短

呼吸，用 D 和 DU） 

- 歌曲《一只哈巴狗》：学

习新歌 

- 通过韵律舞学习歌曲节奏

（“12 向前走-，12 向后

走-„） 

- 根据伴奏音乐的快慢跳韵

律舞：由慢渐快，逐步达

到歌曲原速 

- 学习歌词和歌曲旋律：有

节奏念词，再根据手势高

低学习旋律 

- 伴随钢琴伴奏演唱歌曲 

- 复习演出歌曲《数鸭

子》，《拔萝卜》和《我

和你》 

 

- 练声：伸展四肢（拉木偶

人），呼吸练习（擦玻

璃），绕口令（娃娃画画

画花花，娃画花花接瓜

瓜），发声练习（na-o-a-

o） 

- 歌曲《我有一个幸福的

家》：学习新歌 

- 学习歌词和歌曲旋律：有

节奏念词 

- 伴随钢琴伴奏演唱歌曲 

- 复习歌曲《两只老虎》，

《数鸭子》 



B 班

（15.15 

– 

16.10） 

- 练声：伸展四肢，气息练

习（游戏肥皂泡），发声

练习（用 LÜ和 JA 练习三

度和四度音程） 

- 歌曲《春天在哪里》：学

习新歌 

• 节奏练习“嘀哩哩” 

• 听歌曲，学习歌词，

画出歌曲大意 

• 学习歌曲旋律：有节

奏念词，再根据手势

高低学习旋律 

• 伴随钢琴伴奏演唱歌

曲 

- 复习演出歌曲《小白

船》，《我和你》和《采

蘑菇的小姑娘》 

- 结束曲《幸福拍手歌》 

-  

- 练声：伸展四肢，气息练

习（吹灰尘），发声器官

练习（舌头时钟）， 

- 发声练习（Di-Li） 

- 歌曲《春天在哪里》：复

习歌曲 

• 复习节奏“嘀哩哩” 

• 学习歌曲旋律：（坐

下）有节奏念词，再

根据手势高低学习旋

律 

• 伴随钢琴伴奏演唱歌

曲 

- 歌曲《我有一个幸福的

家》： 

• 学习歌词和歌曲旋

律：有节奏念词 

• 伴随钢琴伴奏演唱歌

曲 

- 复习演出歌曲《小白船》 

 


